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TENNIS IST TEAM

Runder Tisch der Jugendwarte
Das Jugendteam

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Alexandra Christ (Bezirksjugendwartin)
Mannschaftsspiele, Jüngstentennis und Kader
Martina Fischer 
(stellv. Bezirksvorsitzende, Bezirksreferentin 
Jugendsport)
Turniere, Schultennis
Genadi Mihaylov (Bezirkstrainer)
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Ein Spieltag der VR-Talentiade U9 und U10

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ
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Basics: Spielfeld U9 - Kleinfeld

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Spielball ROT
75 % druckreduzierte Bälle , HEAD Stufe 3

Zwei Kleinfelder passen auf einen Tennisplatz

Jahrgänge U9 (JG 2014 und jünger)

Zählweise NEU:
Ein Kurzsatz auf 4 Spiele mit 2 Spielen Unterschied
„No Ad-Regel“, d.h. bei Einstand wird ein 
Entscheidungspunkt gespielt, der Rückschläger 
entscheidet von welcher Seite aufgeschlagen wird.
Bei 4:4 entscheidet ein Tie-Break bis 7 zum 5:4

Zwei Aufschläge
Es darf von unten oder oben aufgeschlagen werden.
Beim Aufschlag von unten muss der Ball aus der 
Hand (ohne zuvor aufzuspringen)  gespielt werden.
Im Doppel stehen Beide hinter der Grundlinie
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Basics: Spielfeld U10 - Midcourt

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Spielball ORANGE
50 % druckreduzierte Bälle , HEAD Stufe 2

Tennisplatz Grundlinie um 2,90 m verkürzt
Netzhöhe 80 cm (Netzgurt, Netzspanner)

Jahrgänge U10 (JG 2013 und jünger)

Zählweise NEU:
2 Kurzsätze auf 4 Spiele mit 2 Spielen Unterschied
„No Ad-Regel“, d.h. bei Einstand wird ein 
Entscheidungspunkt gespielt, der Rückschläger 
entscheidet von welcher Seite aufgeschlagen wird.
Bei 4:4 entscheidet ein Tie-Break bis 7 zum 5:4
Ein enventueller 3. Satz wird als Tie-Break bis 7 
gespielt

Aufschlag nach gültigen Tennisregeln.
Von unten erlaubt, muss aber aus der Hand ohne 
aufzuspringen gespielt werden.
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Basics: Mannschaftswettbewerb

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

• Eine Mannschaft besteht aus 4 Spieler:innen (Mädchen oder Jungen)
• Es werden zu Beginn 4 Staffelwettbewerbe ausgetragen, anschließend Tennis mit 4 Einzeln und 2 

Doppeln. 
• Die Reihenfolge kann in Absprache auch geändert werden.
• Im Doppel dürfen 4 neue Spieler oder Spielerinnen eingesetzt werden (max. 8 Jungen/ Mädchen)
• ACHTUNG: Wer Tennis spielt muss auch an mind. einem Staffelwettbewerb teilgenommen haben !
• Regelspieltag ist Sonntag 15:00 Uhr. Spielverlegungen auf den darauffolgenden Montag sind bis 

Sonntag 30.04. über den internen Vereinsaccount durch den Heimverein möglich. Anschließend nur 
durch Zustimmung des Gegners.

• Nachmeldungen von Spielern und Spielerinnen sind unter der Saison jederzeit bis Donnerstag; 20:00 
Uhr vor jedem Spieltag möglich.

• Bezirksfinale U10 am 22.07.2023 beim TC Herrenberg mit Mannschaftsspiel Korbball
• Landesfinale U10 vom 23. bis 24.09.2023 ETV Nürtingen im Großfeld mit 25% druckreduzierten Bällen 

und Mannschaftsspiel Korbball
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Basics: Staffeln U9 Kleinfeld 

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Ballholen 
(Schnelligkeit) 

Prelllauf 
(Schnelligkeit und Koordination) 

Wurf-Fang-Sprint 
(Wurfkraft und Schnelligkeit) 

Ball rollen 
(Schnelligkeit und Koordination) 
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Basics: Staffeln U9 Kleinfeld - Videos 

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Ballholen 
(Schnelligkeit) 

Prelllauf 
(Schnelligkeit und Koordination) 

Wurf-Fang-Sprint 
(Wurfkraft und Schnelligkeit) 

Ball rollen 
(Schnelligkeit und Koordination) 



TENNIS IST TEAM

Basics: Staffeln U10 Midcourt

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Dribbel-Achter-Lauf 
(Schnelligkeit und Koordination) 

Schluss-Sprung 
(Sprungkraft) 

Medizinballwurf beidarmig
(Wurfkraft) 

Pendelsprint 
(Schnelligkeit) 



TENNIS IST TEAM

Basics: Staffeln U10 Midcourt - Videos

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Dribbel-Achter-Lauf 
(Schnelligkeit und Koordination) 

Schluss-Sprung 
(Sprungkraft) 

Medizinballwurf beidarmig
(Wurfkraft) 

Pendelsprint 
(Schnelligkeit) 



Timeline Verbandsrunde Sommer
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Timeline Verbandsrunde Sommer
BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

November Dezember Januar Februar März April Mai … Juli

Mannschaftsmeldung
bis 01.12.

namentliche
Mannschafts-

meldung
bis 15.03.

Nachmeldungen auf Bezirksebene bis 15.04.
Gebühr 25 €

Sonderregelung U12 KidsCup
Nachmeldungen bis donnerstags 

vor jedem Spieltag

Veröffentlichung
Spielpläne
Mitte/ Ende März

Start
In Abhängigkeit
Pfingsttermin 

Ende
Beginn 

Sommerferien

U9/ U10
Mannschaftsmeldung
bis 15.03.

U9/ U10 namentliche
Mannschaftsmeldung
bis 30.04
Nachmeldungen bis donnerstags 
vor jedem Spieltag
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TENNIS IST TEAM

Ablauf am Spieltag: Rechte und Pflichten

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Heimverein
• stellt die Turnierleitung und ist für die Vorbereitung und sportgerechte Durchführung des Verbandsspiels 

verantwortlich (WSPO §26)

• Platz richten (neue Grundlinie) und das Einrichten der Netzhöhe auf 80 cm bzw. für U9 Netzaufbau und Seitenlinien 
muss von der Heimmannschaft zuvor erfolgen.

• stellt die Bälle der vom WTB bestimmten Ballmarke und Farbe. 

• Ergebniseintrag bis zum darauffolgenden Montag über den internen Vereinsaccount

Gastverein
• stellt den Oberschiedsrichter (WSPO §27)

Alle Disziplinen sollten mit Schiedsrichter ausgetragen werden. Der Gastverein sowie Heimverein 
stellt jeweils für 2 Einzel, 1 Doppel und Spielstaffeln die Schiedsrichter!
Jeder Spieler:in und deren Betreuer:in/ Eltern hat sich so zu verhalten, dass ein fairer Ablauf des 
Spieles ermöglicht wird und dem Gegner in sportlicher Weise keinerlei Nachteile entstehen.



TENNIS IST TEAM

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

• Platz vorbereiten: ca. 45 Minuten vor Spielbeginn
optimal wäre ein seperater Platz für die Staffeln

• Linien ziehen
Kleinfeld einzeichnen, für Midcourt Grundlinie 
verkürzt einzeichnen

• Kleinfeldnetze aufbauen, Midcourtnetz abhängen

• Werkzeuge
z. B.: Maßband, Linienbesen, Markierungen, Kleinfeldnetz 
bzw. Netzgurt, Meditinball, Spielberichtsbogen, …

Ablauf am Spieltag: Vorbereitung (Heimverein)
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Ablauf am Spieltag: Mannschaftsaufstellung

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

• Begrüßung der Gastmannschaft: möglichst ca. 30 min vor dem 
angesetztem Spieltermin

• Namentliche Mannschaftsaufstellung durch Mannschaftsführer
bis 15 min vor Spielbeginn

• Reihenfolge der abgegebenen namentlichen 
Mannschaftsaufstellung beachten

• ACHTUNG:
Ein Spieler muss in beiden Disziplinen (Tennis und 
Staffelwettbewerbe) eingesetzt werden. 
Im Tennis im Einzel und/oder Doppel, sowie in mindestens 
einem Staffelwettbewerb
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Ablauf am Spieltag: Staffeln

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Die Durchführung der Staffeln trägt im Training und Wettkampf dazu bei, die koordinativen als auch die 
konditionellen Fähigkeiten der Kinder zu fördern.

Nach Absprache mit dem gegnerischen Team kann auch mit Tennis begonnen werden

• Markierungen setzen (Heimverein)

• Staffel noch mal erklären und evtl. Laufwege vorab einzeichnen (Mannschaftsführer)

• Reihenfolge der Teilnehmer:innen festlegen

• Die Aufstellung und Reihenfolge kann nach jeder Staffel geändert werden

• Startsignal geben

• Je ein Schiedsrichter des Gastvereins und Heimvereins schiedsen und überwachen die Staffeln der gegnerischen 
Teams

• …
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Ablauf am Spieltag: Tennis Einzel

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

• Der Heimverein ist für die sportgerechte Durchführung des Verbandsspiels verantwortlich (WSPO §26).

• Vorstellung der Spieler und Ausgabe der Bälle

• Spieler und Spielerinnen gegenseitig vorzustellen, die Bälle auszugeben und die korrekten Paarungen auf die 
zugewiesenen Plätze zu schicken!

• Reihenfolge der Spielpositionen 2-4, 1-3 (in Absprache kann auch auf 4 Plätzen gleichzeitig begonnen werden 
oder in einer anderen Reihenfolge gespielt werden)
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Ablauf am Spieltag: Tennis Doppel

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Doppelaufstellung

Sollte spätestens eine Viertel Stunde nach dem 
Ende des letzten Einzels erfolgen

Platzziffern

Die in den Doppeln einzusetzenden Spieler 
erhalten Platzziffern von 1 bis 4.
Diese ergeben sich aus der Reihenfolge der 
Spieler in der Mannschaftsmeldung. 
Bei der Aufstellung der Doppel darf die Summe 
der Platzziffern des 2. Doppels nicht geringer 
sein als die des 1. Doppels.
Der/ die Spieler:in mit Platzziffer 1 darf auch im 
2. Doppel aufgestellt werden.

Namentl. 
Aufstellung

Aufstellung
Spieltag

Aufstellung
Doppelpaarung

1. Doppel Platzziffer 4: Maximilian und Jakob
2. Doppel Platzziffer 6: Alina und Konstantin
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Ablauf am Spieltag: Wertung

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Wertung

Staffel: pro Sieg 2 Punkt, Unentschieden je 1 Punkt

Tennis: pro Sieg 2 Punkte

Bonuspunkte für den Einsatz von Mädchen:

Tennis: maximal 2 Bonuspunkte bei einem Einsatz 
von mindestens einem Mädchen im Einzel oder 
Doppel. Automatische Berechnung in der 
Ergebniserfassung.

Staffel: 0,5 Bonuspunkte pro Staffelwettbewerb 
und Einsatz von mindestens einem Mädchen. 
Maximal 2 Bonuspunkte. Manuelle Eingabe in der 
Ergebniserfassung

Sieg Unentschieden Max. Punktzahl

Staffel 2 1 8  

Tennis 2 12 

Gesamt 20

Bonuspunkte Mädchen

Staffel je 0,5 Pkt. Max 2 je Team 

Tennis 2 Pkt. Max 2 je Team

Gesamt mögliche Punktzahl 28
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Ablauf am Spieltag: 
Spielberichtsbogen

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Beispiel Spielbericht
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Ablauf am Spieltag: Interner Vereinsaccount

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

• Bis darauffolgenden Montag 10:00 im 
internen Vereinsaccount.

• Bonuspunkte Tennis werden vom System 
anhand der ID-Nummer automatisch
eingerechnet.

• Bonuspunkte Staffeln müssen von Hand 
eingetragen werden

Siehe auch Tipps zur Ergebniserfassung als 
Download

Mannschaft tritt komplett 
nicht zum Spieltag an 

1 

2 Spielunterbrechung 
Datum eingeben 

3 

Spielabbruch/Aufgabe: 
Ergebnis zum Zeitpunkt des 
Abbruchs + „w.o.“ beim 
verletzten Spieler setzen 

4 

Eingabe Ergebnisse MC U10 
per Mausklick auf Ergebnis; 
Tie-Break bis 7 (U10)  manuell 
über Tastatur eingeben 

Spieler auswählen: 
Im Dropdown-Menü die 
jeweiligen Spieler:innen 
auswählen. Bonuspunkte 
werden automatisch bei 
Einsatz von mind. eines 
Mädchens vergeben. 

5a 

9 Speichern nicht vergessen 

Eingabe der Motorik/Staffeln 
manuelle Eingabe über 
Tastatur 

6 

7 Eingabe Bonuspunkte 
Motorik/Staffeln 
manuelle Eingabe über 
Tastatur, falls ein Mädchen 
eingesetzt wurde.  

8 Eintragen von OSR 
(Gast)/Bemerkungen 

5b Eingabe Ergebnisse KF U9 
Ergebnis manuell über 
Tastatur eingeben 

https://www.wtb-tennis.de/spielbetrieb/sommer-2023/vr-talentiade.html
https://www.wtb-tennis.de/spielbetrieb/sommer-2023/vr-talentiade.html
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Praxisteil mit Staffeln live 

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

im Rahmen der 
Jüngsten Bezirksmeisterschaften 

bei der TA Spvgg Weil der Stadt geplant.
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Online-Seminare:  

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

• 20.04.2023; 18:00 Uhr: Alles rund um die VR-Talentiade 2023 
• 26.04.2023; 18:00 Uhr: Alles rund um die Verbandsrunde 2023

Online-Anmeldungen

https://www.wtb-tennis.de/termine/online-seminare.html


Schultennis
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TENNIS IST TEAM

Schultennis: Kooperation mit Schule/Kindergarten

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Thema im Blickpunkt: „Bringt Kinder in Bewegung! –Tennis in Kita und Kindergarten!“

Chancen für die Jugendarbeit im Tennisverein



TENNIS IST TEAM

Schultennis: Kooperation mit Schule/Kindergarten

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Thema im Blickpunkt: „Bringt Kinder in Bewegung! –Tennis in Kita und Kindergarten!“

Chancen für die Jugendarbeit im Tennisverein

Zielsetzungen des Projektes:

• Kinder in Bewegung bringen  à Bewegungserziehung unterstützen

• Kinder für den (Tennis)Sport zu begeistern  à Tennis kennenlernen

• Hilfe leisten zur aktiven Gestaltung der Jugendarbeit im Verein à Stärkung der Jugendarbeit

• Eltern als Mitglieder gewinnen (Synergieeffekte nutzen) à Vereinsentwicklung

• Imageförderung für die Bildungspartner Tennisverein und Kindergarten  à Bildung vernetzen
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Schultennis: Kooperation mit Schule/Kindergarten

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Thema im Blickpunkt: „Bringt Kinder in Bewegung! –Tennis in Kita und Kindergarten!“

Chancen für die Jugendarbeit im Tennisverein

Verschiedene Module der Kampagne:

1. Gestaltung einer Mustervorlage für die WTB-Vereine 

2. à Handreichung in skriptiver Form, Broschüre, Leitfaden

2. Praxistipps gestalten à Stundenbilder für die Bewegungserziehung, Vorlagen

3. Eventvorschlag erarbeiten à KiTA – Kindertennis-Abzeichen für Kindergarten/Kita

4. Wertschätzung durch einen sinnvollen Anerkennungspreis à Tennis-Memo-Spiel

5. Zusammenstellung eines Materialsets à Handlungsfähigkeit stärken
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Schultennis: Kooperation mit Schule/Kindergarten

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Thema im Blickpunkt: „Bringt Kinder in Bewegung! –Tennis in Kita und Kindergarten!“

Chancen für die Jugendarbeit im Tennisverein

Mögliche Schwierigkeiten bei der Umsetzung:

• Personal à neben der Qualifikation muss v.a.D. das Interesse vorhanden sein; Tandems bzw. Trios bilden

• Zeit à Muss vor Ort abgestimmt werden

• Material à sind vielfach vorhanden, ggf. Anschaffung

• Gruppengröße à keine Vorgaben, individuelle Gestaltung (Fortbildungen Großgruppen)

• Finanzierung à Fördermöglichkeiten ausnutzen / Mischfinanzierung
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Schultennis: Kooperation mit Schule/Kindergarten

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Thema im Blickpunkt: „Bringt Kinder in Bewegung! –Tennis in Kita und Kindergarten!“

Chancen für die Jugendarbeit im Tennisverein

Martina Fischer
Fachberaterin für Schule und Bildung
Stellvertretende Bezirksvorsitzende

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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Sonstiges: Bezirksmeisterschaften im Bezirk C

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Sommer

• Termin: 05. bis 07.05.2023

• U8 bis U11 bei der TA SPVGG Weil der Stadt

• U12 bis U18 auf den Anlagen des TC Doggenburg, IBM Club Böblingen und der TA KV Stuttgart

• Nennschluss 02.05.2023

NEU:
Die drei Vereine, die prozentual anhand der jugendlichen Mitglieder, die meisten Jugendlichen bei den 
BZM stellen, erhalten als Belohnung für ihr Engagement einen Sachpreis.

Winter

• U12 bis U18 vom 17. bis 19. November 2023

• U8 bis U11 vom 19. bis 21. Januar 2024
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Sonstiges: #TENNISCRACK

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

#TENNISCRACK - Warum ist Sport für Kinder und 
Jugendlichen in der heutigen Zeit wichtig? 

Ein Kind findet nicht von allein auf dem 
Tennisplatz! Das Jugendteam im Bezirk C mit 
Bezirkstrainer Genadi Mihaylov beschäftigt sich 
seit einiger Zeit mit neuen Konzepten und Ideen 
für Kinder insbesondere im Alter von 7 bis ca. 10 
Jahren. 

Dazu haben wir uns zu der Frage: "Warum ist 
Sport für Kinder und Jugendlichen in der heutigen 
Zeit wichtig?" Gedanken gemacht und kamen zu 
dem Schluss: "Ein Kind findet nicht von allein auf 
dem Tennisplatz!“ LINK HP

Die Ballsportart Tennis schult die motorischen Fertigkeiten, sie erhöht die kognitive Leistungsfähigkeit, Muskulatur 
und Knochen werden gestärkt, soziale Kompetenzen geschult und das Immun- und Herzkreislaufsystem stabilisiert.

https://www.wtb-tennis.de/bezirk-c/news/detail/tenniscrack.html
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Sonstiges: NEXT LEVEL 
Turnierserie der VR-Talentiade U8 - U10 

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2022 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

MATCHPRAXIS SAMMELN

• Turnierserie verteilt über unterschiedliche Termine auf alle Bezirke 

• U8 Kleinfeld ROT, U9 Midcourt ORANGE, U10 Großfeld GRÜN

• Punktewertung über alle Turniere 

• Endrunde am 11./12. November  im LLZ Stuttgart Stammheim

TERMINE IM BEZIRK C:

27. bis 28.05.2023 TC Freiberg Mönchsfeld

28. bis 29.07.2023 TC BW Calw

9. bis 10.09.2023 TC Weil im Schönbuch
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Sonstiges: Timeline Winterhallenrunde

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023 – WTB-BEZIRK C JUGEND Alex Christ

Juli August September Oktober ... März April

Mannschaftsmeldung
bis 20.07.

namentliche
Mannschaftsmeldung
5. bis 15.10.

Erster mögl.
Spieltag
Ende Oktober

Letzter Spieltag 
Staffelligen
Ende März
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Sonstiges: Spielberechtigte Spieler:innen 2023

BEZIRKSVERSAMMLUNG 2023– WTB-BEZIRK C JUGEN Alex Christ

Siehe Download

Jahrgang Altersklasse Aktive JIN/JUN U18 JIN/JUN U15 JIN/JUN U12 KidsCup
U12

Midcourt
U10

Kleinfeld 
U9

2005/2006 U18 X X

2007 U16 X X

2008 U15 X X X

2009/2010 U14 X X X

2011/2012 U12 X X X X

2013/2014 U10 X X X X

2014 u. jünger U9 X X X X X

https://www.wtb-tennis.de/fileadmin/wtb/downloads_jugend/2023/Orga_Mannschaftsspiele/2023_Spielberechtigung_Jugendliche.pdf
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Ihr Ansprechpartner

Alexandra Christ und Martina Fischer

Bezirkssportwartin, Bezirksreferentin

Jugend.bezc@wtb-tennis.de

Telefon 01525 4093100

Vielen Dank für das Interesse und 
kommen.

Gute Heimfahrt!


